Dime y lo olvido, enséname y lo recuerdo,

involticrame y lo aprendo.

Benjamin Franklin

~ CURSO
OCEANO AMARILLO

Hasta ahora los conocimientos clave
estaban en manos de unos pocos opositores

UNETE A

La formacion que esta
revolucionado la preparacion
al Cuerpo de Ayudantes de IIPP



e
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Es un curso que esta dedicado a Opositores ya iniciados, que han dado una, dos o varias vueltas
altemario, por tanto pueden llegar a tener desde una base hasta un conocimiento importante de la
Oposicion al Cuerpo de Ayudantes de Instituciones Penitenciarias, y lo que necesitan es un repaso

mas general de todos los temas de la oposicidn, una actualizacion de conocimientos o un enfoque
diferente en su preparacion.

Estos alumnos podrian estudiar de manera auténoma, al tener la base de la Oposicion, o continuar
su formacion a través de las herramientas o con las Suscripciones de Océano Prisiones, pero
les cuesta autoorganizarse o prefieren por el motivo que sea tener una PLANIFICACION INDIVIDUA-
LIZADA y un CONTROL DIRECTO DE SU ESTUDIO para sacar el maximo rendimiento a su preparacion
en la oposicion.

:Como sera esa planificacion individualizada?
En primer lugar, nos ADAPTAREMOS A Ti y a tu situacion.

Cada alumno podra basar su estudio en objetivos reales y concretos para rentabilizar al maximo su
tiempo.

Al comienzo de la preparacién habra que rellenar una ficha personal donde se reflejara la situa-
cion de la que partimos. Vueltas dadas al temario, exdmenes oficiales realizados, horas reales que
le puedes dedicar al estudio diariamente o semanalmente, responsabilidades que tengas (hijos,
trabajo...), cualquier informacidén que nos quieras transmitir y nos pueda ayudar para crearte una
programacion real que te ayude a conseguir ti meta: ser funcionario del Cuerpo de Ayudantes de
Instituciones Penitenciarias. Una buena programacion y planificacion es la base para poder conse-
guir el objetivo, APROBAR LA OPOSICION rentabilizando tiempo y esfuerzo.

Partiremos de una programacion mensual (con fijacion de pautas diarias y semanales) con los ob-
jetivos a conseguir. Una planificacion dinamica e individual, adaptada a ti en todo momento y que
varia en funcion de tus logros, de los objetivos alcanzados, de tus circunstancias personales, de
tus gustos, etc. (Ver Anexo 1 con ejemplo de programacion).

:Como sera el control directo?

Tendrds CONTACTO DIRECTO con nosotros a través de un nimero de teléfono movil. De esta forma
resolverds de forma casi instantdnea cualquier duda que te pueda surgir: del temario, de los test,
de los casos practicos o de la propia programacion.

Se utilizarda WhastsApp, un canal directo, personal y rapido para responder dudas mediante mensa-
jes de texto, audios, llamadas o videollamadas, y asi garantizarte una resolucion de todas las cues-
tiones o interrogantes que se puedan plantear mientras estudias.

Mensualmente (como tope maximoy regla general) se realizara un estudio para evaluar los objetivos
marcados y programar el siguiente mes. De esta forma, guiaremos la formacion, pero siempre el
ritmo lo marcaras tu.
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:De qué maternal dispondré en ?
De todo el material Online de la plataforma de Océano Prisiones elaborado y creado por Sandra C. E.

Podras acceder a los temas y todo el material relacionado con ellos que aparezcan en tu programa-
cién personalizada: Power Point, audio, test, supuestos prdcticos y talleres monograficos.

Igualmente contaras con el acceso a una plataforma interactiva colaboradora para la practica de Test
y Supuestos extra.

:Como se evaluara mi trabajo?

SEMANALMENTE, mediante test y supuestos practicos. Después, enviaras tus resultados con lo que
realizaremos una tabla para ver tus avances, los temas en los que mas dudas tengas, aquello que ne-
cesitamos reforzar o trabajar con materiales diversos para optimizar en todo momento tu formacion.
De esta manera, cuando la programacion individualizada vaya tomando forma, realizaremos mads
hincapié en aquellos temas que te resulten mas dificiles.

Semanalmente, tendras que enviar las “horas reales” que le has dedicado al estudio. Te recomen-
damos la aplicacion gratuita “Forest”, que evita que estés mirando el movil u otros distractores mien-
tras estudias.

También realizaremos evaluaciones telefonicas por llamada o videollamada, para comprobar que
vas adquiriendo los conocimientos necesarios.

:Dispondré de algunas ventajas por
pertenecer a ?

Por supuesto. Tendras descuentos en:

e Los talleres presenciales que en el futuro se realicen.

e Temario de la Libreria Tradicional de Océano Prisiones.

Ademas, estaras informado de todas las novedades que se produzcan en el proceso selectivo y mi-
nimo cada dos meses recibiras una MasterClass Grupal Online (Impartida por profesionales de reco-
nocido prestigio en el ambito penitenciario).
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;Cuanto dura el curso en ?

La duracion del curso la marcara el propio opositor, ya que la programacién se ird adaptando en
funcién de su rendimiento.

En principio fijamos una duracion de 9 meses para dos o tres vueltas al temario.

Finalizado este Curso tendras todas las herramientas necesarias para superar el Proceso Selectivo,
ya depende de tu tiempo, esfuerzo, constancia, vueltas al temario y ACTITUD.

;Quién se puede apuntar al curso
de ?

Esta dirigido a opositores que tengan muy claro que quieren superar el proceso selectivo, siguiendo
la filosofia con la que naci6 Océano Prisiones, no queremos tener muchos alumnos, queremos tener
pocos y de calidad. (Es una seleccion mutua docentes/alumnos).

Es por ello que solo se aceptaran un maximo de 50 solicitudes para formar parte de este curso, ya
que un nGmero superior no nos permitiria llevar un control individualizado de todos y cada uno de
nuestros alumnos.

;Cuanto cuesta el curso?

Puedes optar por un pago mensual de 90 euros (a través de domiciliacién bancaria) o por un pago
trimestral de 225 euros (no se realizara evolucidn alguna en caso de abandono voluntario por el
opositor anter de finalizar el trimestre).

Si se superan los 12 meses y se contitia con la formacién la cuota mensual pasa a 75 euros.

;Cuanto cuesta el curso?

Debes rellenar la ficha del anexo 2 y abonar el pago por el método elegido

:Cuando empieza el curso?

El curso comienza el mes de Septiembre de cada afio, pero realmente como hemos indicado en todo
momento nos adaptaremos a tus necesidades, asi que puedes iniciarlo en otro momento ya que la
programacion se adaptara a ti.

Eso si, cuando completemos las plazas, no se recibiran mas solicitudes, asi que apresurate en reser-
var tu plaza. Igualmente iremos comunicando las posibles bajas que surjan durante el curso para ir
cubriendo las vacantes con nuevos interesados.
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Anexo 1: Ejemplo de programacion

SEPTIEMBRE

Programacion mensual de estudio inicial combinando materias con “Técnica de arrastre™?.

Lunes

7
D. PENAL
Tema 1l

14

Estudio
articulos 1-40

LOGP

21

ORG DEL
ESTADO

Examen Test
(Tema 1,2,3)
+

Examen
supuesto

(Tema1,2,3)
28

REPASO Org
del Estado

Martes

1
D. PENITENCIARIO
Temal

8
D. PENAL
Tema 2

15
ORG DEL ESTADO
Temal

22

Talleres
Monograficos
relacionados con
dichos temas

29

REPASO y Examen
de test de los
temas del mes

4
Preguntas sobres

los articulos
estudiados

Miércoles

2
D. PENITENCIARIO
Tema2

9
D. PENAL
Tema3

16
ORG DEL ESTADO
Temal

23

Estudio articulos
1-29
Constitucion

30

REPASO y Examen
de Supuestos de
los temas del mes

Jueves

3

D. PENITENCIARO
Tema 3

10

D. PENAL
Examen Test
(Tema 1,2, 3)

+

Examen supuesto
(Tema1,2,3)

17

ORG DEL ESTADO
Tema 2

24

Repaso de
Penitenciario

Viernes

4

D. PENITENCIARIO
Examen Test
(Tema 1,2, 3)

+

Examen supuesto
(Tema 1,2, 3)

11

Talleres
Monograficos
relacionados con
dichos temas

18
ORG DEL ESTADO
Tema3

12
Repaso Penal

Sabado

5
Ta

Domingo
62
lleres

Monograficos
relacionados

co

n dichos

temas

12

13

Estudio
articulos 1-31
Cédigo Penal

19

20

ORG DEL
ESTADO

Te
26

ma 3

27

1 Laprogramacion tipo esté basada en la combinacién de los diferentes bloques con técnica de arrastre, siendo este ejemplo
meramente informativo y pudiendo buscar diferentes alternativas segiin alumnado.
2 Los objetivos son semanales. Se programara en funciéon de los dfas disponibles de estudio del alumno, por tanto, domin-
gos y festivos también podrian entrar dentro de la programacién, seglin necesidades.
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Anexo 2. Ficha alumno

Datos generales

Nombre y apellidos:
Email:
Teléfono:

DNI:

Datos académicos (explica brevemente tu respuesta)

Nivel de estudios:
(Anos de estudio de la Opo y vueltas al temario?

Examen Oficiales realizados:

Datos de interés (explica brevemente tu respuesta)

Tiempo real que le puedes dedicar al estudio:
;Dénde prefieres estudiar? (Casa, biblioteca...):
(Qué horario podras llevar? (Mafiana, tarde...):

Otras responsabilidades (Hij@s, trabajo...):

Modalidad de pago elegida

e Trimestre: 225 euros en un pago a la cuenta de Océano Prisiones ES65 2103 4786 7900 3552 2860
e Mensual: 90 euros/mes a través de domiciliacion bancaria.

Indicar lo datos bancarios para la domiciliacion:

Firma y consentimiento para el tratamiento de datos
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Politica de privacidad

Privacidad y proteccion de datos

En cumplimiento del Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de
abril de 2016, relativo a la proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de
datos personales, por el que se deroga la directiva 95/46/CE (en adelante, RGPD), de la Ley 34/2002,
de 11 de julio, de servicios de la sociedad de la informacién y comercio electréonico (en adelante,
LSSI-CE) y de la Ley Organica 3/2018, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos
digitales (en adelante, LOPDGDD), www.oceanoprisiones.es garantiza la proteccion y confidenciali-
dad de los datos personales, de cualquier tipo que nos proporcionen nuestros clientes/alumnos, de
acuerdo con lo dispuesto en el Reglamento General de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

SANDRA N. CAMPILLO ESPINOSA, con nombre comercial Océano Prisiones, ha adecuado la web
oceanoprisiones.es a toda la normativa citada.

A continuacion explicamos como Océano Prisiones/Sandra Campillo Espinosa va a gestionar sus datos
personales. Queremos ser lo mas transparentes posibles, por lo que queremos detallarle qué datos re-
copilamos y como los utilizamos. Si tiene alguna duda, nos puede escribir a info@oceanoprisiones.es.

:Quién es el responsables del tratamiento de sus datos personales?

SANDRA N. CAMPILLO ESPINOSA, con DNI 23023133-H, sera la responsable de los datos personales
facilitados a través del formulario adjunto en formato papel a esta informacion, asi como los facilita-
dos por nuestra pagina web, telefonicamente, y de los obtenidos como consecuencia de la relacion
gue mantenga con nosotros.

{Qué categoria de datos tratamos?

Los datos que se tratan son datos identificativos, direcciones postales y electronicas y datos necesa-
rios para remitirle informacion comercial.

No se tratan categorias especiales de datos personales que son aquellos datos que revelen el origen
étnico o racial, las opiniones politicas, las convicciones religiosas o filoséficas, o la afiliacion sindical,
datos genéticos, datos biométricos dirigidos a identificar de manera univoca a una persona fisica,
datos relativos a la salud o datos relativos a la vida sexual o la orientacion sexual de una persona
fisica.

:Como hemos obtenido sus datos?

Los datos tratados provienen directamente de usted. Los ha aportado a través de la cumplimenta-
cion de formularios a tal efecto habilitados o de forma indirecta por la propia prestacién del servicio
y del mantenimiento de esta actividad (dentro de esta categoria se encuentran los datos de navega-
cion a través de nuestra pagina web).
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¢Por cuanto tiempo conservamos sus datos?

Los datos seran conservados mientras se mantenga la relacion comercial o mientras no retire su
consentimiento. Posteriormente los datos seran suprimidos conforme a lo dispuesto en el Regla-
mento de Proteccidn de Datos. Esto implica su bloqueo, estando sélo disponibles para cumplir con
las obligaciones legales durante el plazo de prescripcion de las acciones que pudieran derivarse vy,
transcurrido éste, su completa eliminacion.

:Con qué finalidad tratamos sus datos?

La informacion que nos aporta contiene datos de caracter personal, como pueden ser su direccion
IP, nombre, direccidn fisica, direccién de correo electrdnico, DNI, nimero de teléfono, etc.

Proceso de compray creacion de cuenta de usuario: cuando realiza una inscripcion a nuestros Cur-
sos de Formacidn, o cuando realiza un pedido o se registra en nuestra web, solicitamos datos per-
sonales. El usuario aporta el nombre, email, direccidn postal, teléfono y, en caso de que solicite
factura, direccion de facturacion y DNI /CIF. Estos datos los usamos para poder tramitar su peticiony
estan alojados en los servidores de Amazon Hosting (...) dentro de la UE. Se cederan a las agencias
de transporte designadas para la entrega de su pedido y en algunos casos se cederan a nuestra ase-
soria fiscal para labores contables derivadas de nuestra relacion comercial. Los datos de pago seran
recabadosy gestionados por la pasarela de pagos utilizada por la web o por la entidad bancaria para
la realizacion de remesas para domiciliaciones bancarias para el pago mensual de nuestros Cursos.

Océano Prisiones/ Sandra N. Campillo Espinosa, no vende, alquila ni cede datos de caracter perso-
nal que puedan identificar al usuario, ni lo hara en el futuro, a terceros sin el consentimiento previo.
Sin embargo, en algunos casos se pueden realizar colaboraciones con otros profesionales, en esos
casos, se requerira consentimiento a los usuarios informando sobre la identidad del colaborador y
la finalidad de la colaboracion. Siempre se realizara con los mas estrictos estandares de seguridad.

;Cual es la legitimacion para el tratamiento de sus datos?

La base legal para el tratamiento de sus datos es el consentimiento. Se solicitara para el manteni-
miento de nuestra relacion comercial, para la prestacion de los servicios solicitados, para la remision
voluntaria del Curriculum Vitae, asi como para el interés legitimo del responsable del tratamiento
para el envio de comunicaciones comerciales.

;Cuales son sus derechos cuando nos facilita sus datos?

Cualquier interesado tiene derecho a obtener confirmacidn sobre si en Océano Prisiones/ Sandra N.
Campillo Espinosa., esta tratando datos personales que les conciernan, o no.

Asi mismo, las personas interesadas tienen derecho a acceder a sus datos personales y conocer qué
datos estamos tratando, ejerciendo asi su derecho al acceso.

Los interesados también tienen derecho a solicitar rectificacién de los datos inexactos o a solicitar
la supresion cuando, entre otros motivos, los datos ya no sean necesarios para los fines que fueron
recogidos.

En determinadas circunstancias, los interesados podran solicitar la limitacion del tratamiento de sus
datos, en cuyo caso Unicamente se conservaran para el ejercicio o la defensa de reclamaciones tal y
como esta previsto en el RGPD.
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También en determinadas circunstancias y por motivos relacionados con su situacion particular los
interesados podran oponerse al tratamiento de sus datos.

Los interesados tienen derecho a recibir los datos que nos hayan facilitado, en un formato estruc-
turado, de uso comun y lectura mecanica y transmitirlos a otro responsable sin que lo impida el
responsable al que se los hubiera facilitado cuando el tratamiento esté basado en el consentimiento,
los datos hayan sido facilitados por la persona interesada y el tratamiento se efectie por medios
automatizados. Al ejercer el derecho a la portabilidad de datos, el interesado tendra derecho a que
los datos personales se transmitan directamente de responsable a responsable cuando sea técnica-
mente posible.

Si ha otorgado su consentimiento para alguna finalidad concreta, tiene derecho a retirar el consenti-
miento otorgado en cualquier momento, sin que ello afecte a la licitud del tratamiento basado en el
consentimiento previo a su retirada.

El ejercicio de estos derechos es un acto personalisimo, por lo que sera necesario que el afectado
acredite su identidad.

Para ejercer cualquiera de sus derechos dirijanse a SANDRA N. CAMPILLO ESPINOSA al correo elec-
tronico info@oceanoprisiones.es indicando claramente el derecho que desea ejercitar.

En caso de que sienta vulnerados sus derechos en lo concerniente a la proteccion de tus datos per-
sonales, especialmente cuando no haya obtenido satisfaccion en el ejercicio de sus derechos, puede
presentar una reclamacion ante la Autoridad de Control en materia de Proteccion de Datos compe-
tente a través de su sitio web: www.agpd.es.
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